
第40回�

遠山 涼子さん
■所属団体

特定非営利活動法人

ボランタリーネイバーズ

■所属年数

・職　　員： 9年

・活動年数： 10年

NPOの仕事って？　NPOで働くって？　NPO職員のナマの声をご紹介します。�
�

★今の仕事に興味を持ったきっかけを教えてください。�
　もともとは海外へのあこがれもあり、国際協力の分野に興味がありました。あ

る時、新聞で名古屋NGOセンター主催の「NGOスタッフになりたい人のための

研修」（通称「Nたま」）の案内を見つけ、参加しました。Nたまでは、経済格差・

貧困が生まれる要因について考えるなど、世界の構造を知るための講座が中心

でした。はじめは、漠然と「海外」で働くことに興味を持っていましたが、何か直接

的な支援をすることの他にも、その仕組みが変わらないと根っこの問題は変わら

ないということを学びました。国際協力NGOでのインターン、中間支援や環境系

などいくつかのNGO・NPOでのアルバイトを経て、今の職場で働き始めました。

★今はどんな仕事をしていますか？�
　ボランタリーネイバーズは、「研修」「情報提供」「調査研究提言」「相談・助

言」「交流ネットワーク促進」「事務局支援」の6つの事業を展開しています。私

は、主に相談・助言事業部員として、申請書の記入方法など助成金に関する相

談を受ける「モリコロ基金相談コーナー」を担当しています。今も募集期間中は

相談業務を担当していますが、説明会の開催や報告会の運営補助であったり、

専門家アドバイザーを派遣するための連絡調整だったり、どちらかというと後方

支援の役割を担っています。

　相談に来てくださった方のその後のご活躍をお聞きしたり、人と人とをつないで、

いい結果が生まれたと聞くと、自分が直接関わっていなくても、とてもうれしいで

すね。

★NPOで働いてみて、どうですか？�
　インターンをしている時、「海外支援というと、華 し々い活動をイメージしてインター

ンに来る人も多い」ということをお聞きしました。でも実際の作業は、支援者の方

に郵便物を送るなど、地道な作業の積み重ねです。その大切さも説明していた

だきながら作業に取り組んでいましたので、「仕事のイメージ」はあらかじめ持つ

ことができていたと思いま

す。今はインターンを受け

入れる立場になり、学びの

あるインターン研修にする

ための準備・工夫は難し

いなぁと感じています。か

つて自分をインターンとし

て受け入れてもらったこと

に、とても感謝しています。

�

第5回 隔月で、地元企業の社会貢献活動について、各担当者に自社の社会貢献活動を紹介していただいて
います。第40回となる今回は、富士ゼロックス中部株式会社です。

富士ゼロックス中部株式会社 人事総務部　総務・CSRグループ 酒井 慎平

地域に密着した社会貢献活動を実施　�

富士ゼロックス愛知株式会社�
名古屋市中区栄1-12-17 富士フイルム名古屋ビル�
TEL：052-201-7143　FAX：052-201-8400�
�
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次回は、株式会社クラウン・パッケージをご紹介します。�

●団体PR
それぞれの分野で活躍している専門家
たちが集まり、この団体を作りました。
対象者が自分の力で自分の居場所を
作れるように支援しています。「家庭りょ
ういくSophie」では家庭で専門的な指
導を受けることで子どもに必要なスキ
ルを効率よく身につけることができます。
「さくら教室」、「つぼみ教室」は外国
につながる子ども達が全日制公立高
校に合格・卒業できるよう支援してい
ます。高校卒業後にその上の学校に
進学することが狙いです。

●活動目的
発達のバランスやことばの壁に
より生活が大変な人の生活や
勉強をサポートし、その人たちの
生活を良くすること、いろいろな
バックグラウンドを持つ人たちが
一緒に生きる社会になることを
目指しています。

●活動内容
（1）家庭りょういくSophie
（2）さくら教室
（3）つぼみ教室

●団体設立
2016年4月12日

●代表者
清長 豊

●連絡先
TEL： 0586-85-5263（9：00～18：00）
携帯： 050-3778-4164（9：00～18：00）
E-mail： sakura-kyoshitsu@outlook.com
　　　  sophie2016aichi@gmail.com
HP： https://npo-adjust.jimdo.com/  

●活動分野
青少年・情報化社会・国際

�

特定非営利活動法人 アジャスト�

団体紹介 隔月で、設立１年未満の団体紹介をしています。�
NPOやボランティア活動がより身近に感じられるよう、様々な分野の団体を取り上げていきます。�新

と お や ま  り ょ う こ �

相談対応
の様子

富士ゼロックスグループでは、「社会貢献活動に取り組むことは社会に対する責任を果たすとともに、従業

員一人ひとりの自己実現や自発性の向上をもたらし、さらに組織全体の活性化に結びつくものである」と

考え、社会貢献活動を積極的に実施しています。

■地域社会へ貢献する活動�
　主な活動として、街の美化に少しでも貢献するため、定期的に弊社ビル周辺や近隣の公園の清掃活

動に取り組んでいます。さらに市内にある授産施設で作られた商品を購入し社員に配布したり、弊社の休

憩所において社員への販売会を開催しています。

　また、障がいを抱えた方々のスポーツ活動を支援する団体が発行しているニュースレターを弊社の複合

機にて無償プリントさせていただく活動や、使用済み切手や不要なカレンダーなどを集め、それらを必要とし

ている団体へ寄付する活動も行っています。

■社会貢献活動を支えるクラブ活動�
　富士ゼロックス愛知には、社員により構成されたボランティアクラブ「ザ・ハートフルクラブ」があります。

「ザ・ハートフルクラブ」では、クラブ会員となった社員の毎月の給料と賞与の『端数』（100円未満の金額）

に個人の自由意志による『口数』（1口100円）をプラスした金額を、給与天引きにより継続的に拠出し、

社会貢献活動の資金として有効活用しています。最近では「関

東・東北豪雨」「熊本地震」の被害に遭われた方々への義捐

金として利用しました。

　小さな活動ではありますが、継続することが重要と考え、少し

でも地域社会へ貢献できるように今後も取り組んでまいります。

ボラみみ 3月号� ボラみみ 3月号�

佐原様　校正よろしくお願いします。　近藤


